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Jai écrit ces lignes parce qu’un jour, seuls les mots ont
daigné m’écouter vraiment.

Quand le silence pesait et que personne ne déchiffrait ce
que je gardais au creux de moi, I'écriture, elle, m’a tendu ses
bras ouverts.

Chaque poéme, une escapade secréte, un souffle tendre,
un battement qui murmure.

C’était mon havre, mon coin caché ou parler sans voix suf-
fisait a étre entendue.

Ce recueil scelle un chapitre ol les ombres ont souvent
valsé. Il ouvre une porte, une pause, une respiration neuve. Il
dévoile mes cicatrices, mes élans fous, mes naufrages intimes,
et mes renaissances flamboyantes.

Mais au-dela de moi, il murmure aussi a toi, a nous. A ces
moments qu’on chérit, ces creux qu’on traverse, ces mots
qu’on apprivoise pour ne pas se perdre.

J'y ai déposé de la nostalgie, des caresses, des soupirs,
mais surtout, un amour incandescent.

Alors si, en lisant, tu sens I’écho d’'une ame sceur, un souffle
de compréhension, si mes mots sont la pour franchir les murs
que les tiens n‘ont pas encore brisés, ce recueil devient un
pont, entre ton monde et le mien.

Bienvenue dans mes saisons intimes, et que chaque mot te
tienne chaud la ol I'amour a laissé le froid.






Les premieres lueurs

Les poémes qui suivent sont nés a I'aube d’un boulever-
sement tendre : celui de ma toute premiére rencontre avec
I'amour.

Ce sont des textes écrits le coeur grand ouvert, a un
moment ou chaque battement semblait résonner comme
une chanson nouvelle.

Nous avons tous, un jour, été traversés par ce vertige
doux : cette sensation d’apesanteur, ce feu ardent qui, sans
prévenir, s’installe et nous consume un peu plus chaque jour.

Un amour si fort qu’il se glisse entre les fissures, qu’il
recoud doucement les cicatrices invisibles, sans méme qu’on
en ait conscience.

A travers ces mots, j'espére vous transmettre un éclat de
cet envoltement, ce trouble exaltant qui nait quand I'ame se
reconnait enfin dans le regard d’un autre.






Coup de foudre

Le coup de foudre, une étincelle dans I'air.
Quand deux ames se rencontrent sans le savoir,
Un regard échangé, une connexion instantanée.
Le coeur qui s’emballe, une passion enflammée.
C’est comme si le temps s’arrétait tout a coup,
Les papillons dans le ventre, les étoiles dans les yeux, un
sentiment fou.
Une attraction magnétique, une force inouie,
Le coup de foudre, une magie qui nous lie.
Les mots deviennent superflus, les gestes parlent.
Une danse silencieuse, une symphonie qui s’installe.
Chaque instant est intense, chague moment est précieux.
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