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Introduction

Il est bien des livres qui parlent des mystères de la vie, de 
la spiritualité et de tout autre sujet visant votre développe-
ment personnel.

Nous sommes les Éveilleurs, un groupe de conscience qui 
œuvre activement au réveil des âmes incarnées dans le col-
lectif humain, ici sur la Terre.

Ce que nous vous proposons ici, par l’intermédiaire de 
Mathieu qui nous prête sa main et un peu de son temps, n’est 
pas tant un enseignement à lire au pied de la lettre et à suivre 
sans la moindre conscience.

Bien au contraire, nous vous invitons à contredire ce qui 
est écrit ici, à l’enrichir de votre propre réflexion afin d’établir 
et de vous aligner à votre propre vérité.

Aucune âme « humaine » n’a vocation à détenir le savoir et 
à le distiller aux autres ; ce point nous semble très important 
pour la lecture de cette transmission.

Nous parlons de transmission car en dehors de la conclu-
sion que nous laissons à l’appréciation de Mathieu, tout ce 
que vous allez maintenant lire lui a été transmis par nos soins.

Il s’agit de contes médiumniques, qui à l’origine, ont été 
canalisés pour les âmes qui en avaient fait la demande.

Aussi, nous pourrions dire que ce sont des guidances per-
sonnalisées, en fonction de là où se trouvaient les personnes 
concernées au moment de la transmission de leurs contes. 

Néanmoins, vous remarquerez qu’en l’absence de connais-
sance du chemin desdites personnes, il est tout à fait possible 
et même souhaitable, d’établir votre propre grille de lecture 
pour chaque conte.

Car oui, bien que transmis à une personne, chaque conte 
tient en lui ce qui relève de l’universel. De nombreuses clés 
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d’évolution se trouvent à l’intérieur, bien au-delà desdites 
personnes.

Nous vous suggérons donc de ne pas nécessairement 
rechercher la réponse, le message codé dans ces histoires, 
mais plutôt de prêter attention à ce que ces histoires vous 
évoquent, ce qu’elles viennent éveiller en vous, car c’est cela 
le plus important.

Si vous prêtez le livre à l’un de vos proches, il y verra ce 
qu’il a besoin de voir et ce peut être une tout autre chose que 
vous.

Afin d’en établir un livre, nous avons souhaité avec Mathieu 
vous proposer des thématiques de la façon suivante : 

3 mots = 3 contes.
Souvenez-vous que le 3 est le chiffre qui symbolise la 

Création.
Vous trouverez donc dans ce livre de la matière destinée 

à ouvrir votre cœur sacré, à vous relier à votre essence pro-
fonde, votre âme.

Vous traversez depuis quelques années déjà ce qui peut 
sembler être de l’ordre du chaos, et pourtant nous vous l’as-
surons, il n’en est rien.

Vous entrez dans un passage qui vous conduit à votre 
propre évolution, et ce, afin que le monde dans lequel vous 
êtes incarnés, évolue à son tour.

À ce titre, notre vœu est que ce livre soit votre guide, en 
faisant appel à votre réflexion d’une part, mais surtout à votre 
imagination, votre créativité, et tout ce qui se trouve dans le 
cœur.

Prêtez attention à vos ressentis, à ce qui semble se 
dénouer à la lecture. Vous constaterez que nombre de vos 
parts d’ombre ne demandent qu’à être éclairées par une 
attention sincère et bienveillante.

Puis, vous le comprendrez, votre identité véritable et vos 
talents, ne se trouvent pas dans le mental et son ego blessé, 
mais bien au centre de votre poitrine où vibre votre âme.

Vous n’êtes pas seuls, nous sommes tous reliés par le cœur 
à la chaîne de la vie, c’est cela le divin.
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Alors nous vous souhaitons une belle lecture, un voyage 
riche de découvertes multiples, et sachez que nous ne sou-
haitons qu’une seule chose, votre plus grand bien.

Les Éveilleurs





9

1. Volonté – Clarté – Autorité

Il en va dès lors de trouver un fil conducteur. N’y en a-t-il 
qu’un ? demandez-vous.

Possiblement oui et certainement non. Nous voulons à 
travers ces contes vous proposer une voie, une voie que vous 
pourriez qualifier d’alternative, et que vous décririez pour la 
plupart d’entre vous de marginale.

Mais soyez bien sûr d’une chose, cette lecture que vous 
tenez maintenant entre vos mains n’est ni le fruit du hasard, 
ni une hypothétique coïncidence dans un chaos général.

En vérité, tout est parfaitement orchestré, non pas contre 
vous, ni malgré vous, mais bien au contraire, avec tout le 
concours de votre âme.

Laissez-nous vous parler de la volonté, de votre volonté. 
Oui, vous avez choisi de lire cette transmission, mais surtout 
vous avez choisi de faire l’expérience d’un chemin de vie 
bien différent de ce que vos conditionnements vous offrent 
comme perspectives. Aucune de vos situations, chers amis, 
ne se ressemblent, et pourtant, vous êtes là à des âges, des 
contextes et des étapes de votre vie bien différents les uns 
des autres.

Malgré tout, vous êtes là comme réunis autour de ce livre, 
et de bien d’autres choses en réalité.

Que voulez-vous véritablement ?
Dans l’infini des possibilités, pensez-vous qu’il existe une 

voie, un chemin et que faire un autre choix ne vous conduirait 
pas à la destination souhaitée ?

Ce serait à notre sens une erreur de croire cela, une erreur 
que vous ferez tous sans exception car votre perception de 
la vie est largement biaisée par tous les conditionnements 
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et d’une façon plus large, par toute l’illusion du monde dans 
lequel vous vous êtes incarnés.

Plus vous êtes conditionné, plus les possibilités sont 
réduites tandis que votre essence vous crie au plus profond 
de vous-même que vous n’êtes pas limité.

Cela sera frustrant parfois, à bien des égards, mais nous 
voulons que vous sachiez que la frustration est là encore une 
illusion de l’esprit, un esprit malade de millénaires d’enferme-
ment et de tromperies.

Malgré cela, vous êtes là et tentez de percer le passage 
d’une autre voie parce qu’une injonction se fait de plus en 
plus pressante à l’intérieur de vous : votre volonté.

Oui votre volonté, que vous croyez avoir suivi le plus 
souvent possible au travers de votre existence, mais il n’en 
est rien. La plupart du temps, c’est votre ego que vous avez 
suivi et à travers lui, tous les rôles que l’on a bien voulu vous 
faire jouer dans chaque circonstance. 

Ne soyez pas dupes, vous avez été bernés !
Nous en reparlerons plus loin, car à ce stade, ce n’est pas 

ce qui importe.
Vous en êtes à sentir qu’on frappe à la porte, et vous 

pouvez sentir cette porte au centre de votre poitrine. On 
frappe, et l’injonction d’ouvrir devient de plus en plus insis-
tante. Vous résistez car vous ne savez pas ce qui se cache 
derrière, et nous espérons que ce livre vous aidera à faire le 
voyage de votre vie.

Vous résistez, restez immobile espérant que cela s’arrête. 
Mais le bruit devient plus fort, la porte va devoir s’ouvrir, 
c’est comme si elle allait céder à la pression d’une force her-
culéenne et vous n’y pouvez rien.

Notre volonté est de vous aider à abandonner la peur pour 
la plupart d’entre vous, et la résistance, la cristallisation pour 
bon nombre également.

Vous avez peur de ne pas savoir qui se cache derrière, et 
vous résistez par peur du changement, surtout par peur de 
perdre. 
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Rassurez-vous immédiatement, il n’est rien d’utile ni d’in-
dispensable que vous perdrez, que de choses futiles dont 
vous n’avez pas besoin.

Car ce qui frappe à la porte, c’est votre volonté la plus 
essentielle, autrement dit, votre essence, votre âme, votre 
source divine.

Elle n’est pas réellement séparée de vous, puisque vous 
l’incarnez ici-bas maintenant, mais vos diverses incarnations 
vécues dans la souffrance et l’oubli, souvent à votre encontre, 
vous ont conduits à totalement l’oublier, parfois même 
ignorer le fil qui vous relie à votre source. Votre vous le plus 
élevé.

Alors bonne nouvelle, cette source merveilleuse est là à 
réclamer votre attention. Elle vous tend la main et vous aime 
infiniment. Peu importe le temps que vous mettrez à ouvrir 
cette porte, elle ne partira pas. Elle vous aime incondition-
nellement et ne vous juge pas, que vous ayez fait le bien ou 
même le mal, elle reste là et vous sourit. «  Je t’aime mon 
enfant », c’est ce qu’elle vous dit en vous entourant de ses 
bras aimants et réconfortants.

Tout commence à s’éclairer bien que vous ne sachiez pas 
où cela vous conduira. C’est parfaitement juste ainsi.

Vous apercevez furtivement votre chemin, tout n’est pas 
parfaitement clair, et peut-être devez vous accepter que ça 
ne le soit probablement jamais dans ce monde de matière. 
Mais c’est ok, car chaque fois que ça ne vous paraîtra pas clair 
ou limpide, il vous faudra justement rechercher cette clarté et 
c’est au travers de votre cœur, de votre porte vers votre âme, 
que vous la trouverez.

Alors bien entendu, il est juste de préciser que vous n’évi-
terez pas toujours les expériences dites désagréables où vous 
aurez l’impression d’être la victime d’une personne, d’une 
situation ou d’une organisation. Parfois, ce sera le cas. Mais 
vous devez savoir que cela répond toujours à votre volonté, 
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pas celle dont vous êtes conscient au quotidien, celle qui 
appartient à votre âme.

Elle vous dit que rien n’est injustement subi, il n’y a rien 
que votre âme n’ait choisi au préalable. C’est une vérité bien 
difficile à accepter pour bon nombre d’entre vous, et nous 
le comprenons aisément. Dites-vous que plus cette vérité 
cachée vous paraît impossible à accepter, et plus grand est 
le travail qu’il vous faudra faire pour que la volonté de votre 
âme ne fasse qu’une avec la vôtre.

Rien n’est impossible, vous y arriverez. Puisez dans votre 
source d’amour infinie, elle ne se tarit jamais.

Vous vous demandez dans chaque situation où un choix 
s’impose, comment faire le meilleur choix ? Demandez-vous 
toujours ce qui est juste pour vous mais pour toutes les per-
sonnes concernées par la situation.

Parfois, vous ferez un choix que vous aurez l’impression 
de regretter ensuite, mais là encore, vous ne pouvez vous 
tromper. Voyez cela comme l’opportunité d’apprendre, de 
grandir, de gagner en sagesse. La prochaine fois, vous choi-
sirez davantage avec le cœur car ce que vous appelez regret, 
est en fait une leçon de vie. Bénissez-la.

Vous percevez peut-être le début d’une vérité, et si ce 
n’est pas encore le cas, c’est parfaitement juste aussi. 

Aligner la voie de son cœur à celle de son âme demande du 
temps, et ce temps est nécessaire pour gagner en clarté. En 
effet, partout où vous poserez votre conscience, vous poserez 
davantage de lumière et ainsi vous l’éclairez.

Le fil de ce livre se dessine tout doucement comme ce que 
vous appelez souvent un chemin de vie. Mais pour aller où ?

Dans un premier temps, posez-vous la question suivante : 
de toute ma vie, ai-je toujours pu réellement faire les choix 
tels que chers à mon cœur ? Ai-je toujours été complètement 
libre de choisir ?

Si votre réponse n’est pas un oui immédiat, alors il est 
temps de vous indiquer que la première destination de ce 
chemin de vie s’appelle l’autorité.
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Vous devez la récupérer, vous vous le devez à vous-même. 
C’est cela le véritable libre arbitre, pas celui de l’ego et de la 
possession matérielle. Tout ça n’est qu’éphémère et vous ne 
l’emmènerez pas avec vous en quittant cette vie. 

Votre autorité est votre capacité à vous connaître, vous 
offrant ainsi la véritable possibilité de choisir, en âme et 
conscience, ce qui est mieux pour vous et donc pour votre 
monde.

Des parties de vous ont été cassées, blessées et certaines 
même ont été emprisonnées. Il vous faudra tout récupérer.

Voyez cela comme un magnifique vase en cristal qui se 
serait brisé : en recollant chaque morceau, vous sublimerez 
ce monde de tout votre éclat. C’est un chemin ô combien dif-
ficile parfois, mais nous sommes nombreux à vous y aider, et 
dans le même temps, tellement vivant, tellement vibrant.

***

La saison de la chasse allait commencer et la jeune femme 
était fin prête à s’y consacrer. Elle avait nettoyé ses fusils, 
affûté ses couteaux et passé en revue tous les endroits qu’elle 
allait fréquenter.

Elle avait l’habitude de chasser depuis sa plus tendre 
enfance. Petite, elle allait à la chasse avec son père puis aidait 
sa mère à confectionner pâtés, ragoûts et autres prépara-
tions à base de viande. La jeune femme s’était toujours sentie 
heureuse de participer au remplissage du cellier de la maison.

Il faut dire qu’elle venait d’une famille tout à fait simple, 
qui aimait les bonnes choses. Le genre de personnes qui sont 
véritablement proches de la Terre.

Cette année pourtant, même si tout indiquait que cette 
saison de la chasse se déroulerait exactement de la même 
façon que chaque année, c’était la tradition, la jeune femme 
sentait en elle quelque chose de différent.

Elle n’aurait su dire ce qui avait changé car aucun mot 
n’était assez précis pour décrire cette sensation. Ainsi, elle 
commença à chasser avec cette chose dont elle ne connaissait 
pas le nom et qui, pourtant, ne la lâchait pas d’une semelle.


