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Nathalie et Antoine ouvrirent la porte principale de la résidence, où se nichait le nouvel appartement 
qu’ils venaient d’acquérir. 

Un  beau  deux  pièces  de  cinquante mètres  carrés,  situé  au  rez  de  chaussée  d’un  immeuble  d’un 
étage. 

Le petit immeuble datant du début du XXème siècle se composait de quatre appartements, Un deux 
pièces et un studio, à chaque étage. 

Les  nouveaux  propriétaires  traversèrent  la  cour  avant  d’atteindre  leur  nouveau  logis.  De  grands 
massifs  d’hortensias  l’égayaient  par  l’éclat  des  couleurs  bleu,  rose  et  violet  de  leurs  fleurs.  Une 
lumière  automnale  inondait  ce  coin  de  verdure  et  faisait  naître  une  atmosphère  douce  et 
chaleureuse .L’endroit était accueillant. 

Olivier et Raphaël, des amis de Nathalie et Antoine étaient venus les aider à installer leurs premiers 
meubles qui occupaient  leur studio respectif avant  leur décision de partager  leur vie.  Ils avaient  le 
projet d’aménager leur nouvel appartement plus tard et ensemble. 

Grâce à l’aide de leurs amis, les meubles trouvèrent vite leur place dans cet espace bien conçu pour 
accueillir l’essentiel de leur premier emménagement. 

Pendant  leur  recherche  d’appartement,  Nathalie  s’était  appliquée  à  visiter  le  quartier  dans  les 
moindres recoins. Quand ils découvrirent cette résidence, elle avait été séduite  par la proximité des 
transports,  la  présence  d’un  supermarché  situé  à  quelques  mètres  et  l’espace  vert  jouxtant 
l’immeuble. 

L’installation  terminée,  elle  prit  son  sac  et  enfila  sa  veste  pour  aller  acheter  au  supermarché  les 
ingrédients nécessaires à la préparation d’une pizza bien garnie pour régaler leurs amis. 

Une demi‐heure plus tard, Nathalie revint le sac plein. 

Pendant qu’Antoine, Olivier et Raphaël apportaient une dernière touche à l’aménagement, elle étala 
sur  la  table de  la cuisine  ses achats et entreprit  la  savante association de  la pâte, du  fromage, du 
jambon, des tomates, des olives et de  la sauce tomate pour une bonne pizza, puis elle enfourna  le 
tout dans le four. 

Pendant  que  la  pizza  dorait  à  la  chaleur  du  four,  elle  sortit  de  son  sac  une  bouteille  de  Brouilly, 
qu’elle déboucha, prit quatre verres dans un carton et rejoignit les trois amis pour goûter ce délicieux 
vin du Rhône. 

Tout en balayant du regard la salle à manger, salon, Nathalie, Antoine, Olivier et Raphaël proposaient 
des améliorations de la pièce. 

‐ Je mettrais une table ronde avec un plateau en verre, c’est plus convivial pour recevoir des 
amis et le plateau en verre allègerait la décoration, lança Olivier. 
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‐ Oui, c’est vrai, ajouta Antoine, j’accrocherais également aux fenêtres des stores vénitiens. 

Nathalie et Raphaël approuvèrent leurs idées. 

Tout  en  dégustant  leur  Pizza,  les  quatre  amis  confrontèrent  leurs  points  de  vue  pour  un 
aménagement fonctionnel et esthétique. 

Vers  vingt  ‐trois  heures,  les  deux  convives  prirent  congé  des  nouveaux  propriétaires,  les  laissant 
s’approprier peu à peu les lieux. 

Après  avoir  visité  une  dernière  fois  les  pièces  de  l’appartement,  Nathalie  et  Antoine  décidèrent 
d’aller se reposer dans leur nouvelle chambre, où ils trouvèrent rapidement le sommeil. 
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II 

 

Le lendemain, après leur petit déjeuner, Nathalie et Antoine déballèrent leurs cartons. Ils rangèrent 
la vaisselle dans les meubles et les tiroirs de la cuisine. 

Ils  plièrent  soigneusement  leurs  chemises  et  pulls  dans  la  commode    de  leur  chambre  et 
suspendirent leurs manteaux et leurs vestes dans la penderie de l’entrée. 

L’organisation  de leur appartement les occupa la matinée et une bonne partie de l’après‐midi. 

En  fin de  journée,  ils décidèrent de se promener dans  le parc situé près de  l’immeuble. Les arbres 
commençaient  à  revêtir  les  couleurs  de  l’automne,  la  lumière  déclinait  plus  tôt  et  était  moins 
éblouissante qu’en été.  Ils marchèrent dans  les allées, prenant  le temps d’observer  la nature et de 
s’attarder dans des coins moins fréquentés du lieu. 

La  fraîcheur du  soir, qui  tombait,  fit  frissonner Nathalie. Elle proposa à Antoine de dîner dans un 
restaurant  italien  qu’elle  avait  repéré,  lors  de  leurs  recherches  d’un  appartement,  il  était  situé  à 
quelques mètres du parc. 

Souhaitant  également  se  réchauffer,  son  ami  accepta  aussitôt.  Elle  guida  Antoine  jusqu’au 
restaurant. Dès qu’ils entrèrent dans  la petite salle,  ils sentirent  la chaleur du four à pizza, situé au 
milieu de la pièce et d’où se dégageait un agréable parfum d’herbes et d’aromates. 

Le  serveur,  qui  les  accueillit,  les  installa  non  loin  du  four  où  le  pizzaïolo  enfournait  les  pâtes 
généreusement garnies. 

Les deux amis commandèrent un plat de pâtes,  spaghetti bolognaise pour Antoine, Tagliatelles au 
saumon pour Nathalie. 

La salle du restaurant n’était pas grande et ne pouvait accueillir qu’un petit nombre de clients, mais 
les deux amis apprécièrent son ambiance conviviale. 

Pendant le repas, Nathalie décrivit avec enthousiasme à Antoine les coins insolites du quartier qu’elle 
avait découverts en se promenant, après qu’ils aient signé chez le notaire. Antoine lui demanda son 
point de vue sur ses projets d’aménagement. Tous les deux étaient conquis par cette nouvelle vie qui 
commençait. 

Ils  quittèrent  le  petit  restaurant,  heureux  de  cette  soirée.  Dès  le  lendemain matin,  Nathalie  et 
Antoine devait reprendre leurs activités. 
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Lundi matin, Nathalie se leva plus tôt que les autres jours. Depuis qu’ils avaient déménagé, son trajet 
pour se rendre à la bibliothèque André Malraux, où elle était documentaliste depuis quinze ans, était 
plus long. 

Elle devait prendre un bus  jusqu’à  la place principale de  la ville puis marcher un bon quart d’heure 
jusqu’à son lieu de travail. 

Elle prit son petit déjeuner dans la cuisine. Antoine était déjà dans le salon, il écoutait les actualités à 
la radio. Professeur d’histoire, géographie dans un collège, il partageait son emploi du temps entre la 
préparation des cours, l’enseignement, et la correction des copies. 

Ce lundi, sa journée commençait à 10 heures avec les élèves de cinquième, ce qui lui laissait le temps 
de s’informer des dernières nouvelles. 

Nathalie sortit de la salle de bain, fraîche et pimpante. Elle demanda à Antoine. 

‐ A quelle heure rentres‐tu ? 
‐ Vers 17 heures 30 minutes, répondit Antoine,  je dois rencontrer un parent d’élève,  inquiet 

pour son fils. 
‐ D’accord, je m’occupe du repas du soir, s’engagea sa compagne. 

Elle enfila sa veste, embrassa son ami affectueusement sur le front, puis quitta l’appartement. 

Quand elle arriva dans la salle de lecture, son collègue Sébastien l’attendait avec impatience. Il avait 
hâte de savoir comment s’était passé l’emménagement dans son nouveau deux‐pièces.  

‐ Alors, apprécies‐tu ton nouveau logement et ta nouvelle résidence ? interrogea Sébastien 
‐ Je  trouve  l’appartement  fonctionnel,  il  a  un bon potentiel, nous  avons  installé  l’essentiel, 

j’adore le quartier surtout le parc, c’est un lieu où on peut se détendre, répondit Nathalie. 

Avant de reprendre son activité, elle but un café avec son collègue. 

‐  où veux‐tu déjeuner ? lui demanda –t‐elle, en le quittant.  
‐ A la brasserie d’en face, proposa Sébastien 
‐ Très bien, approuva Nathalie. 

L’heure du déjeuner approchait,  la matinée avait été bien occupée à  la bibliothèque. De nouveaux 
ouvrages  et  une  nouvelle  documentation  devaient  être  répertoriés  et  classés,  avant  la  fin  de  la 
semaine. 

Quand Nathalie  rejoignit  son  collègue pour aller déjeuner, elle poussa un  soupir de  soulagement, 
après cette demi‐journée bien remplie. 

Ils avaient pour habitude de prendre place près de la grande baie vitrée de la brasserie, pour mieux 
observer l’animation de la rue. 
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Océane, la jeune serveuse, vint aussitôt prendre leur commande. Elle savait qu’ils ne disposaient que 
peu de temps pour déjeuner. Nathalie engagea la conversation. 

‐ Bonjour Océane,  ça  sera un  croque‐monsieur,  salade. Comment  se passent  vos études de 
théâtre ? demanda‐ t‐elle. 

‐ C’est noté, Le théâtre me prend du temps, j’ai des répétitions tard le soir, répondit la jeune 
serveuse. 

‐ Vous avez sûrement du talent, encouragea Nathalie. 
‐ Pour moi aussi, croque‐monsieur. Je vous admire, renchérit Sébastien. 

Les deux  collègues  aimaient  se  retrouver  le midi.  Sébastien habitait  avec  son  compagnon dans  le 
nord de  la ville. Sa conversation était agréable et  il était bienveillant avec  les  femmes. Nathalie  le 
connaissait depuis ses débuts à la bibliothèque. A l’époque, il vivait chez sa mère, à son décès, il avait 
décidé  de  s’installer  avec  son  ami dans un petit pavillon, qu’ils  restauraient petit  à petit,  chaque 
week‐end. Sébastien avait  toujours une oreille attentive pour sa collègue.  Il avait suivi son histoire 
avec Antoine, de leur rencontre à leur choix de vivre ensemble. Il s’était également confié à Nathalie, 
quand sa relation avec son compagnon devint plus sérieuse. 

Pendant,  le repas,  ils s’intéressèrent aux nouvelles  tendances de décoration, Sébastien conseilla sa 
collègue sur le choix des couleurs des murs et de leur association avec les meubles. 

Des projets pleins la tête, ils quittèrent la brasserie, ne manquant pas de saluer Océane au passage. 

En arrivant dans son bureau, Nathalie s’attela à faire l’inventaire des nouveaux ouvrages avant de les 
classer. Elle termina sa journée sur cette activité, et rangea son bureau avant de partir. Alors qu’elle 
traversait  la salle de lecture, elle échangea une dernière fois quelques mots avec Sébastien, mais ne 
s’attarda pas, car elle se souvint qu’elle avait promis à Antoine de préparer le dîner.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


