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« Je suis vraiment désolée, mais je pense qu’il est temps
qu’on s’arréte la pour de bon.

Je ne répondrai plus a tes messages, et pour ne pas
céder, je vais devoir te bloquer a nouveau.

J’ai pris une vraie claque en entendant la facon dont tu
as parlé de moi et la maniére dont tu m’as décrite. C'est
trop dur a encaisser, et je ne peux pas faire comme si de
rien n’était.

Je suis profondément décue et blessée.

Alors pour me protéger, je coupe tout lien avec toi, ainsi
gu’avec les personnes qui t’entourent. »

C’est approximativement ce qui s’est affiché sur I'écran
de mon téléphone... Le choc a été tellement grand que je
ne saurais me rappeler exactement des mots...

Noir profond
Incompréhension

Perdue jusqu’au fond de moi
Black-Out de I'ame...






11 juin
Premier jour de la fin de ma vie.

Hier soir, une bombe a explosé sur moi.
Je me suis vue détruite.

Parce que quelqu’un est venu envahir un espace qui
n’était pas le sien, et compromettre toute la fin de mon
existence.

Je n’ai cessé de douter, de pleurer, de réfléchir.

De me demander pourquoi cet amour, si inconditionnel
et si fort, qui existait entre nous, devait traverser autant de
tempétes.

Pourquoi 'univers avait décidé de nous faire vivre ¢a.

Aujourd’hui, je me suis assise dans la forét et j’ai passé
un temps fou, 13, a prier — comme méme le Pape ne saurait
le faire — avec une conviction immense, une volonté féroce,
et l'univers entier comme auditoire et comme juge, avec
une intention d’une puissance inestimable et le ressenti
que le « plus que moi » s’exprimait..

J'étais la, assise sur le sol, a prier comme si ma vie en
dépendait.

Avec une force surnaturelle, une intensité qui dépassait
I’entendement.



Une envie viscérale de me faire entendre, une foi ardente
— peut-étre plus grande encore que celle de ceux qui prient
depuis toujours, sans jamais avoir touché du doigt ce que
je ressentais.

J'ai pensé fort |
J’ai fermé les yeux.
Et je nous ai vues.

Je t’ai vue, toi.

Grande guerriére au cceur d’or, solide comme le roc,
forgée par les années et les épreuves.

Tu te bats seule, tout le temps seule.

Tu ne comptes que sur toi-méme pour avancer dans ta
vie de famille, ta vie de femme, ta vie professionnelle, ta
vie amicale...

Et tu tiens bon, malgré tout. Malgré toutes les douleurs,
les trahisons, les cicatrices que tu portes.

Et puis je me suis vue, moi.

Presque une copie de toi. D’autres douleurs, d’autres
combats.

Mais le méme feu.
La méme rage de vivre.
Le méme courage.

La méme obstination a toujours me battre seule contre
le monde entier pour devenir ce que je voulais étre.

Et 13, j’ai compris.
C’est arrivé comme une évidence.

C’était notre ultime combat.



Le combat ou, pour la premiere fois, il fallait désap-
prendre a lutter seules.

Le dernier combat qu’il nous restait a mener :
celui d’une vie a deux.

Une vie d’amour, une vie partagée.
Tout ce qui nous manquait dans nos mondes respectifs.

Et pour cela, notre épreuve, c’était d’apprendre a com-
battre ensemble.

Deux guerrieres, quasiment invincibles.

Deux fois plus de force, deux fois plus de courage, deux
fois plus d’envie. Rien ne nous aurait été impossible...

Peut-étre que tu ne crois pas aux prieres.
Tout le monde n’y croit pas.

Mais ce qui est certain, c’est que le premier jour du reste
de ma vie commencera comme ¢a :

J’ai perdu la guerriére avec laquelle je devais apprendre
a vivre.

A vivre a deux.



