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« Et si l’avenir appartenait à ceux qui choisissent le bien. »
Jennifer Leroy
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Préface

Ce deuxième tome poursuit la route de Sasha à travers un 
monde en quête d’équilibre. J’y explore l’espoir, cette force 
fragile mais essentielle qui nous pousse à avancer malgré les 
obstacles.

Au fil des pages, Sasha affronte de nouveaux défis qui 
reflètent ceux de notre époque, mais aussi notre capacité à 
grandir, à comprendre et à transformer ce qui nous entoure.

J’espère que cette histoire vous inspirera autant que j’ai 
eu plaisir à l’écrire, et qu’elle vous rappellera que, même dans 
l’adversité, l’espoir reste une lumière impossible à éteindre.
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1. Les problèmes s’accumulent

Depuis la fin de l’Ancien Monde en 2050, détruit par les 
aberrations comportementales de l’homme, quelques indi-
vidualités ont survécu et la nature leur a attribué une jauge 
naturelle, l’arbre de vie, reflétant leur état de santé en fonc-
tion de la qualité de leurs actions, bonnes ou mauvaises. In-
sufflées par Mme Rose, des règles de vie particulières ont été 
instituées dans une atmosphère communautaire. Sasha, née 
dans ce Nouveau Monde, a été victime d’une agression qui a 
bousculé ses bases, mais elle veut continuer à maintenir l’ac-
tion de Mme Rose. Elle participe en tant que dirigeante à une 
grande exploration dans le monde afin de trouver d’autres 
survivants. Ce périple est réalisé sur un bateau, Le Liberty et 
les difficultés s’accumulent d’autant plus qu’ils ont rencon-
tré les hommes de feu. Sasha, néanmoins, ne perd pas l’idée 
de retrouver son agresseur initial. À Chypre, Kasim, l’un des 
matelots s’est sacrifié pour sauver l’équipage et la population 
chypriote.

Sa disparition a soulevé beaucoup d’inquiétudes au sein de 
l’équipage et Sasha a dû prononcer un discours pour redyna-
miser leurs motivations et les convaincre de maintenir leurs 
actions. L’objectif commun est de libérer leur monde de ces 
hommes de feu, en continuant de se protéger du mal pour le 
bien de tous. Sasha a rappelé également que seuls les volon-
taires participeront aux combats, et que les autres assureront 
le soutien moral et logistique. Elle espère que le message a 
été bien compris.

C’est le dernier jour à Chypre. Les cales du bateau sont 
remplies de denrées alimentaires, les villageois ont offert 
de la vaisselle en céramique en souvenir. En échange, les 
matelots laissent des pousses de bambou, ils vont tenter 
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d’en cultiver ici. Il y a tant de choses à fabriquer à partir de 
bambous, ils pourront en profiter. Ils ne souhaitent rien de 
plus, leur île est déjà remplie de tout ce dont ils ont besoin. 
Peut-être dans l’avenir, reviendront-ils les voir ? La plage est 
pleine de monde, les survivants et les anciens matelots sont 
présents pour saluer une dernière fois l’équipage du Liberty. 
Le moment est poignant. Certaines mères et certains pères 
laissent leurs enfants quitter l’île pour de nouvelles aven-
tures, mais ils risquent de ne jamais les revoir. C’est déchi-
rant, pour eux, les liens de sang qui les unissent sont les plus 
importants alors que Sasha et les siens ne peuvent même 
pas les imaginer. Aucun membre de la communauté ayant un 
arbre de vie n’a de vrais parents. Triste réalité de la stérilité. 
Les sentiments ne sont vraisemblablement pas aussi fusion-
nels, mais ils ne leur manquaient pas puisqu’ils ne les avaient 
jamais connus. La cage des hommes de feu est recouverte 
d’un drap noir pour qu’ils ne soient pas la dernière chose que 
les Chypriotes voient du bateau. Ils sont sur le pont à faire des 
signes de la main. Au revoir. À bientôt peut-être Chypre !

L’ancre est levée vers 18 heures avec Sasha à la barre pour 
la nuit, Aaron a bien mérité un peu de repos et une soirée 
tranquille avec Addison, sa compagne couturière. Dans 
2 jours, ils seront en Égypte, Sasha est impatiente de voir des 
monuments historiques tels que les Pyramides de Guizèh, de 
Khéops ou le Sphinx. Elle espère qu’ils ne sont pas enseve-
lis dans le sable. Avec un peu de chance, ils pourront même 
entrer dans les tombeaux. Sila et Gabriel lui tiennent compa-
gnie toute la nuit. Il est vrai qu’en ce moment, elle n’aime pas 
trop être seule. La solitude la fait trop cogiter. Il faut avouer 
que tous les derniers évènements sont durs à vivre et à 
digérer surtout pour elle. Cela remet toujours en question ses 
choix, à tort ou à raison peut-être ? Qui le sait ? Elle a besoin 
de distractions, les 3 amis jouent aux dominos une partie de 
la nuit. Pendant l’autre partie, elle écoute les histoires res-
pectives de couples de Sila et Gabriel, c’est palpitant. Elle a de 
la chance d’avoir de tels amis ! Ses blessures sont quasiment 
cicatrisées, elle a récupéré toutes ses feuilles sur son arbre et 
toutes ses facultés physiques. Que demander de plus ? 



8

Une fois de plus, au lever du soleil, juste avant qu’Aaron 
vienne la remplacer, des dauphins font la course avec le 
navire. C’est toujours aussi excitant ! Les nuances de cou-
leurs sont éblouissantes avec ce soleil qui illumine le ciel, du 
rouge à l’orange en passant par le rose suivi d’un dégradé 
de bleu clair au bleu foncé. L’évolution de son reflet sur la 
surface de la Méditerranée est toujours un beau spectacle, 
un cercle qui devient de plus en plus grand, jusqu’à se dédou-
bler, l’un au-dessus de l’autre, bien distinct. Son aspect bien 
rouge annonce une belle journée. Au milieu du ciel, d’épais 
nuages blancs flottent. Pour terminer le tour de garde, depuis 
leur plus tendre enfance, ces 3 acolytes passent des heures à 
chercher, à identifier des formes spécifiques dans des nuages 
qui ne leur apparaissent jamais comme banales. Ce sont des 
silhouettes d’animaux qui sont identifiées le plus souvent, 
parfois des avions, vieux souvenirs, qu’ils ne voient plus 
dans les airs malheureusement, mais aussi des légumes ou 
de simples objets. Ils ne perdent pas leurs bonnes habitudes, 
tant que cela les amuse. 

Aaron arrive avec un large sourire aux lèvres, son repos lui 
a été bénéfique, il se sent mieux. Après cette nuit agréable 
entre amis, entrecoupée de profondes discussions, il est 
l’heure d’aller dormir pour eux. À l’entrée de la cabine, Saël 
attend assis par terre au pied de la porte. Sila est confuse, 
elle a oublié de le prévenir qu’elle a passé toute la nuit au 
poste de pilotage ! Il s’est inquiété longtemps, mais mainte-
nant il est soulagé. Il est épuisé comme eux, mais pas pour les 
mêmes raisons. Sila part dormir avec lui dans sa cabine. 

Une fois rentrée chez eux, Sasha fond en larmes, tombe 
sur son lit avec Hermès qui s’allonge à ses côtés. La pression 
des derniers jours retombe doucement. Gabriel la serre dans 
ses bras, il ne dit pas un mot et lui glisse un mouchoir dans la 
main. Si tout doit sortir, autant que ce soit maintenant. Elle 
finit par se calmer, le remercie affectueusement et de fil en ai-
guille, cela se transforme en câlin et les deux amis font l’amour 
ensemble, calmement au début, mais fougueusement à la fin. 
Sans question, sans un mot et sans réserve. C’est un moment 
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très doux, très agréable, voluptueux, presque magique. Ils 
s’endorment enlacés. 

Au réveil, Sasha est un peu surprise avec dans son lit 
Gabriel nu comme un ver et en plus il est en train de ronfler. 
Elle se rhabille et le secoue un peu pour qu’il émerge.

—  Réveille-toi, Gabriel, debout. 
— Doucement, quelle heure est-il ?
—  Est-ce vraiment ta première préoccupation ? Te sou-

viens-tu de ce que l’on a fait ?
— Quoi, non ? Je ne sais pas. Mais je ne suis pas dans mon 

lit ! Oh, si cela me revient. Oh non ! Qu’avons-nous fait ? Je 
viens de tromper Stan avec une fille et avec toi en plus, cerise 
sur le gâteau. Comment est-ce possible ?

— Je suis désolé Gabriel, je ne comprends pas comment 
c’est arrivé. J’étais triste, tu m’as consolé, mais quand même, 
de là à faire l’amour ! Super ma première fois avec un mec 
mytho et ma deuxième avec mon meilleur ami gay. Qui dit 
mieux ? 

Gabriel commence à faire une crise de panique, il ne veut 
pas perdre Stan à cause de cette nuit. Sasha lui fait com-
prendre qu’ils n’ont rien fait de mal (alors qu’elle pense le 
contraire) et que cela restera à jamais leur petit secret. Le 
voilà rassuré, même s’il s’en veut de devoir mentir. Sasha 
réplique que de ne rien dire n’est pas un mensonge. Pense-t-
elle réellement ce qu’elle dit ? Elle doit juste convaincre son 
ami. Fin de l’histoire.

Sasha se retrouve seule avec son chien. Qu’a-t-elle fait ? 
C’est honteux. Elle le sait en couple et couche avec lui quand 
même. Elle se fait honte, c’est pour cela qu’elle a un peu fan-
faronné devant Gabriel, il ne faut pas qu’il se doute de quoi 
que ce soit. Sasha enfile un survêtement et sort promener 
Hermès. Elle craint de commencer à perdre pied à cause de 
toute cette pression, de tous ces combats. Ses pensées sont 
interrompues par une dispute dans la ferme, que se passe-t-
il ? 

Stan et Gabriel s’invectivent en public, que doit-elle faire. 
Intervenir ou non ? Pas le temps, c’est fini. Stan vient de quitter 
Gabriel sous ses yeux. Mais pour quelles raisons ? Sasha court 
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vers Gabriel pour le consoler. Stan l’a trompé la nuit dernière 
avec un autre cuisinier. Il a choisi d’être honnête, de lui avouer 
et de le quitter pour ne pas le faire souffrir plus longtemps. 
Son ami est si triste, il est réellement très amoureux de Stan ! 
Il lui laisse un peu de temps libre et il essayera de le reconqué-
rir plus tard. Il rassure Sasha, car il n’a pas parlé d’eux à Stan. 
Bizarrement, elle est soulagée, sentiment un peu égoïste ! 
Elle se déculpabilise un petit peu, tout en confirmant sa posi-
tion qui s’est affirmée quand même un peu tardivement. Ne 
plus se trouver devant une telle situation : les hommes mariés 
ou en couple, c’est fini pour elle ! Elle n’en veut plus. Ce ne 
sont que des ennuis sans rien de positif. Paradoxalement, elle 
est aussi triste du geste de Stan envers Gabriel, qui lui, l’aime 
plus que tout. Il vient de lui briser le cœur. Elle ne sait pas 
comment il va traverser cette épreuve, mais Sila et elle seront 
là pour l’épauler, c’est une certitude.

La nuit de garde au poste de pilotage se déroule comme 
la précédente, c’est long ! La belote a remplacé les dominos. 
Quel bouleversement dérisoire ! Ils ont joué tout le temps. 
Heureusement que Saël est avec eux. Sila veut se faire par-
donner son oubli de la veille. Ce n’est pas plus mal, plus on 
est de fous, plus on rit. Comme par hasard, le partenaire de 
Sasha n’est autre que Gabriel. Les parties se sont enchaînées 
avec un résultat souvent identique, ils gagnent ! Sasha ne l’ex-
plique pas, mais Gabriel mémorise facilement les cartes, il est 
très doué. C’est trop facile de gagner contre de petits joueurs 
qui ne cessent de se bécoter. Ces instants de jeu et de détente 
ont permis à Gabriel de ne pas trop penser à sa rupture. Il faut 
dire que Sasha joue un peu à la parlotte avec Sila pour animer 
un peu la partie, alors que c’est formellement interdit dans 
les règles. Soudain, ils sont interrompus brutalement.


