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Introduction

Il était une fois...

Oh, pardon, je m’égare.

Nous ne sommes pas dans un conte de fées, mais dans la
réalité.

Je pense que, comme moi, de nombreuses petites filles qui
ont écouté ou lu des contes de fées ont un jour révé du prince
charmant arrivant sur son beau cheval blanc, pour nous
emmener avec lui dans son chateau, et surtout étre heureux
ensemble toute notre vie.

Plus tard, une partie de ce réve disparait, cependant, il
reste malgré tout ancré dans notre esprit.

Comme beaucoup d’adolescentes, je révais d’un garcon
beau, gentil, intelligent, etc., que j'aimerais et qui m’aimerait
en retour, nous nagerions ensemble dans le bonheur toute
notre vie et aurions des enfants ensemble.

Ensuite, nous pouvons souvent entendre dans les conver-
sations des jeunes femmes et méme des femmes plus agées,
célibataires qui sont un peu fleur bleue, ce méme type d’es-
poir et de recherche de ce que nous appelons « ’lhomme
parfait », « 'homme fait pour moi », « I’'homme de ma vie »,
en gros notre « prince charmant ».

Je vais vous raconter |’histoire de ma rencontre du « prince
charmant » que j’ai vécue il y a longtemps.

Je ne citerai pas le prénom de cet homme, car il ne sou-
haite pas que I'on puisse le reconnaitre.

Cela s’est passé il y a plus de 20 ans, je ne me rappelle
donc pas tous les détails, et depuis, j’ai pris du recul sur cette
rencontre.

Je vais donc vous narrer comment j’ai vécu et comment je
vois aujourd’hui cette aventure.



Chapitre 1 — La rencontre

Nous sommes en 1998 et la France vient d’étre sacrée
championne du monde de football. Nous avons tous vécu
une joie profonde lors de cet événement. Je suis avec une
partie de ma famille, car mon oncle et ma tante ont diffusé
tous les matchs dans leur commerce. En voyant la victoire,
nous nous sautons tous dans les bras les uns des autres. Nous
nous sommes méme mis a chanter et a danser Saga Africa en
faisant une énorme chenille. C’'est une joie énorme !

Jai dix-huit ans et je suis a quelques semaines de mes
dix-neuf ans. Je n‘ai encore jamais connu d’histoire d’amour
sérieuse.

Nous sommes en juillet, et comme chaque année depuis
que je suis née, je suis en vacances d’été chez mes grands-
parents.

Nous nous situons dans un « trou paumé », un petit village
en pleine campagne. La ville la plus proche se situe a qua-
rante-cing minutes en voiture. Cependant, |I'été, la population
est multipliée par dix. C’est un endroit assez touristique, car
magnifique, notamment, il y a un trés beau lac naturel. Au
bord de ce lac, il y a des plages ainsi que des petites criques
plus intimistes. Il y a méme des rochers d’ou nous allons
parfois sauter avec mes amis a respectivement six et neuf
meétres de haut. Depuis toujours, j'adore aller sur ces plages
pour bronzer et me baigner, j'y vais d’ailleurs, tous les jours
de beau temps a partir du printemps. Nous sommes entou-
rés par la nature, les foréts. Cet endroit est en altitude et au
milieu de belles montagnes, toutefois moins élevées que les
Alpes. Partout autour de ce village, il y a de magnifiques pay-
sages sauvages.

Comme nous sommes en juillet et que mes parents tra-
vaillent encore, ils viennent me retrouver chez mon pépé et
ma mémeé tous les week-ends.

Enao(t, ils seront en vacances d’été et viendront les passer
entiérement ici.



Cet été, comme depuis mes 16 ans, pendant un mois, je
vais faire un job d’été dans le bar-restaurant-créperie-glacier
de mon oncle et de ma tante. Pendant ces vacances d’été,
comme toujours, je vis chez mes grands-parents. |l me reste
encore deux semaines de vacances avant de commencer a
travailler.

Jadore ce tout petit village qui devient presque une station
balnéaire I'été. J’y ai une bonne partie de ma famille mater-
nelle et mes amis d’enfance avec lesquels nous avons fait les
quatre cents coups.

Au fur et a mesure des étés, en plus des amis que je
connais depuis I'enfance, je me suis constitué un groupe de
potes composé essentiellement de garcons qui reviennent
chaque année passer leurs vacances en famille ou entre amis
dans le camping municipal du village. Je suis une des seules
filles de ce groupe.

Parmi ces garcons que je connais depuis plusieurs années,
il y a un certain Benjamin. Pendant plusieurs années, il m’a
répété chaque été que je lui plaisais. Cependant, il était sorti
avec plusieurs de mes copines les étés précédents, ainsi nous
ne nous sommes jamais embrassés.

Cette année, depuis plusieurs semaines qu’il est arrivé, il
me drague moi et uniguement moi. Il me fait la cour quasi-
ment tous les jours, continuellement.

Au fur et a mesure, il commence a me plaire aussi. Avec sa
cour assidue depuis toutes ces semaines passées ensemble,
je commence a craquer. Jaccepte finalement de lui faire
confiance et nous nous embrassons. Je suis trop contente
[:g’ce gue maintenant, c’est confirmé, il me plait vraiment
&.

A la fin de cette soirée passée ensemble ol nous avons
encore échangé de nombreux baisers, nous nous donnons
rendez-vous. Nous prévoyons de nous revoir deux jours plus
tard devant le commerce de mon oncle et de ma tante. En
effet, demain nous avons tous les deux une contrainte nous
empéchant de nous revoir tout de suite. Je lui ai proposé
d’aller jouer au tennis sur le terrain qui est presque juste a
cOté. J'aime jouer au tennis depuis que je suis enfant.
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Deux jours plus tard, voici enfin venu le jour J I!!

Nous sommes samedi. Je suis trop contente, j’ai hate de re-
trouver Benjamin. Je suis impatiente et survoltée de le revoir.
Comme prévu, j'arrive devant le bar, pour notre rendez-vous.

Je I'attends.

Il va apparaitre, il a du retard, cela peut arriver a tout le
monde.

Au bout de quinze minutes d’attente, je commence quand
méme a me dire qu’il se moque de moi. Mais, en méme
temps je me dis qu’il a peut-étre eu un probléme. N’ayant pas
de téléphone portable, il ne peut pas me joindre. Et oui, je n’ai
pas de téléphone portable, je sais qu’aujourd’hui cela parait
totalement impossible.

Qui n‘a pas de portable ?

Je vous le rappelle, nous sommes au siecle dernier, et a
I'époque c’était rare, mais encore pas mal de personnes
n‘avaient pas de téléphone portable.

Le portable commence alors seulement a se démocratiser.

Je I'attends, je I'attends, inexorablement je I'attends...!

Non, mais qu’est-ce qu’il fait ?

Qu’est-ce qu’il me fait ?

I m’a oublié ou quoi ?

Cela va faire quarante minutes que je l'attends, quand je
réalise qu’il est réellement en train de me poser un lapin.
C’est la premiere fois que cela m’arrive. J’ai du mal a réali-
ser, et en méme temps, je commence a étre tres énervée. Je
décide donc de ne plus I'attendre et de partir.

Je vais me changer pour aller a la plage au bord du lac
bronzer et me baigner. Et surtout, surtout, je pense que Ben-
jaminy sera, etj’ai encore I'espoir d’avoir des éclaircissements
de sa part. Je souhaite comprendre pourquoi il m’a fait cela.
Surtout, s’il n’a pas d’explications valables, je vais lui dire tout
le mal que je pense de lui.

Jarrive a destination, et 1a, qui vois-je sur la plage a une
centaine de métres de moi ?

JE N’Y CROIS PAS !!!

1 Référence a la chanson Elle attend de Jean-Jacques Goldman.
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Jai l'impression d’étre dans un mauvais film, et comme au
ralenti, je vois Benjamin en train de fricoter et d’embrasser
a pleine bouche une autre fille. En plus, a un moment, je le
vois me regarder bien droit dans les yeux pendant qu’il est en
train de rouler une pelle a cette fille, comme s’il me défiait du
regard. Je suis tellement surprise et choquée que j’ai du mal
a croire que cela m’arrive. Voila pourquoi il n’est pas venu, il
m’a bel et bien posé un lapin.

OU EST PASSE LE RESPECT ???

C’est abusé !

Je suis sur les nerfs, j'ai une envie quasiment irrésistible
d’aller l'insulter, de lui faire une scene mémorable. Il m’a vrai-
ment prise pour une conne.

Je ne comprends pas du tout son comportement. Benjamin
me drague depuis plusieurs semaines. Puis finalement apres
que j’ai craqué et que nous nous soyons finalement embras-
sés, le gars décide subitement de s’intéresser et d’embrasser
une autre fille deux jours apres ?

Que dis-je, a-t-il seulement attendu deux jours ? Un jour ?
Quelques heures ? Une heure ?

Ou seulement quelques minutes aprés nos baisers pour
embrasser quelqu’un d’autre ???

En plus, qui est cette fille ? D’ou elle sort ?

Je ne l'avais jamais vue alors que j’étais quasiment tout le
temps avec Benjamin.

Quand a-t-il trouvé le temps de la rencontrer ?

Je suis un peu triste aussi, car je me suis fait avoir par ce
beau parleur. Pendant que je continue a fixer ce couple, une
vague d’émotions me submerge, je me sens paralysée. Cela
n‘a certainement duré que quelques secondes, mais cela m’a
paru des heures. Mais, a la fin, c’est quand méme la colere
qui domine.

Je suis énervée comme jamais.

Je ne sais pas ce qui me prend, mais je ne vais pas lui faire
de scandale. Je me dis que Benjamin ne correspond pas a
ce que je recherche, a la bonne opinion que je m’étais faite
de lui. Je pense qu’il ne vaut méme pas la peine que je me



déplace pour lui faire un esclandre. Il ne mérite pas que je
gaspille ma salive.

En quelques minutes, je décide que la meilleure stratégie
est de I'ignorer. Peut-étre méme de le rendre jaloux.

Alors oui, c’est totalement puéril, mais apres tout, je suis
encore trés jeune @.

Cet été-la, Benjamin essayera de s’excuser a de nom-
breuses reprises pour me reconquérir, mais la, c’est mort
pour lui. Je ne sortirai plus jamais avec lui, et pour la peine,
bien qu’il ait été mon pote depuis plusieurs années, je ne lui
parlerai plus de tout I'été. Il ne m’a absolument pas respecté,
il aurait pu rompre proprement. Ou carrément mieux, j'aurais
préféré qu’il ne me drague pas aussi longtemps si je ne lui
plaisais pas tant que cela. Il aurait pu me laisser tranquille.

Quoi qu’il en soit, ma décision est prise, il va me regretter.
Je vais le rendre jaloux. Je regarde autour de moi, et je vois un
homme tout seul sur la plage, allongé sur sa serviette de bain.
Et, je me dis que cet homme a l'air bien plus intéressant que
ce Benjamin qui ne me mérite pas.

Bien que je sois timide et réservée, je prends sur moi et
décide d’aller m’installer juste a c6té de I'homme a la ser-
viette. Jamais encore je n’ai fait cela de ma vie. Jamais encore
je n‘ai essayé de parler en premier a un homme.

Bien qu’il ne corresponde pas physiquement aux garcons
qgue je trouve habituellement a mon godt, il me plait. Je ne
sais pas vraiment pourquoi, mais il me plait. Sans y paraitre,
j’essaye de me faire remarquer par lui, par exemple en passant
discretement devant lui pour aller me baigner. J'essaye éga-
lement de sortir de I'eau facon Ursula Andress dans James
Bond. Je ne suis pas sire d’y parvenir @).

Enfin, vous voyez I'image, je minaude, je tente tres mala-
droitement d’avoir une attitude de femme en sortant de I'eau.

J'essaye aussi de me positionner sur ma serviette de facon
sexy bien que je ne sois pas trés slire que cela soit véritable-
ment attirant.

Rien n’y fait !

Je ne suis vraiment pas douée pour ce genre de choses. Il
ne me regarde pas un seul instant, méme pas du coin de l'ceil.
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