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Servir les autres n’est pas une simple foncti on, mais un en-
gagement profond qui a guidé toute ma vie. Ce récit retrace 
mon parcours, de mes débuts comme agent de surveillance 
spécialisée à mon rôle de policier municipal à Paris, une vo-
cati on née de défi s, d’expériences intenses et d’une passion 
grandissante.

Au fi l de mon chemin, j’ai compris que ce méti er repose 
avant tout sur la proximité avec la populati on, l’écoute, la 
préventi on et la capacité à agir avec discernement. Mon im-
mersion dans la surveillance des parcs et jardins m’a révélé 
l’importance du dialogue pour restaurer la confi ance et la 
sérénité.

En intégrant la police municipale parisienne, j’ai mesuré la 
responsabilité qui incombe à ce méti er : trouver l’équilibre 
entre fermeté et humanité, réacti vité et tempérance. Chaque 
interventi on est une histoire complexe, où il faut comprendre, 
anti ciper et agir avec justesse.

Ce témoignage est celui d’un engagement total, fait de 
rencontres marquantes et de moments forts. Au-delà de la 
carrière, c’est une invitati on à découvrir ce qui anime ma 
mission : protéger, servir et œuvrer pour le bien-être de tous.

En parcourant ces pages, vous rencontrerez l’humain der-
rière l’uniforme, avec ses doutes, ses émoti ons et sa détermi-
nati on.  

Que ce� e lecture vous off re l’opportunité de mieux com-
prendre, de ressenti r et, qui sait, de voir ce méti er sous un 
jour nouveau.
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Préface

Ronan L’Azou a voué sa vie, à ce qui me paraît essenti el 
quand on embrasse la carrière de Policier, à savoir, le bien-
être des autres. Je crois bien qu’il a pris plus de coups dans 
ses foncti ons que moi pendant ma carrière pugilisti que (103 
combats). 

N’écoutant que son cœur, il s’est parfois lancé dans des 
sauvetages improbables qui lui ont sans doute valu quelques 
plaies et bosses ; peu importe pour lui, car il a la vertu du 
devoir accompli. Il est doté de ce fameux esprit chevaleresque 
qui fait souvent défaut aux « honorables » concitoyens qui 
nous entourent, et pourtant, les rues deviendraient tellement 
plus sûres si tout un chacun se sentait concerné quand on 
agresse quelqu’un. 

Si, par exemple, l’eff et de meute changeait de côté et qu’à 
chaque agression, le ou les malfaisants étaient stoppés par 
une meute bienveillante pour la victi me. On soulagerait les 
prisons, les palais de justi ce et les hôpitaux. Le courage peut 
se transme� re, comme la peur ; il suffi  t d’un décideur pour 
créer une coaliti on et intervenir. Je rappelle ici que tout un 
chacun a le droit de s’interposer face à un délit. Vous n’avez 
pas l’obligati on d’intervenir, on ne pourra pas vous reprocher 
de ne pas avoir agi, mais on pourra vous reprocher de ne pas 
avoir appelé les secours. 

Ronan (Le Valeureux) a ce� e fi bre qui le pousse à inter-
venir, il y a encore quelques héros parmi nous, mais ce� e 
espèce est en voie de dispariti on.
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Robert Paturel 
MAJOR DE LA POLICE NATIONALE
Retraité
Ancien intervenant, instructeur opérati onnel et négociateur 
du RAID (Recherche, Assistance, Interventi on, Dissuasion)
6 fois champion de France et 1 fois champion d’Europe de 
Boxe française
Professeur diplômé d’État
Fondateur de la méthode Boxe de rue et Tonfa Sécurité
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Entrer dans la police quelle qu’elle soit, nati onale ou muni-
cipale, n’est pas une décision anodine et refl ète évidemment 
de nombreuses aspirati ons.

Ce choix de carrière, tout comme celui de militaire ou de 
pompier, engage la personne dans tout son être. 

Confronté éventuellement à la violence, à l’urgence, à l’im-
prévu, celle où celui qui choisit ce� e voie ne mènera pas une 
vie de tout repos, écartelé entre sa vie privée et son travail, 
usé par des incompréhensions et par des incohérences ; il tra-
vaille malgré tout pour le service de l’autre, pour une cause 
qui le dépasse, la sécurité et la tranquillité de tous.

Dans ma carrière de policier nati onal, à la tête de nom-
breux services avec des commandements forts, je suis tombé 
sur ces types d’agents, prêts à tout, toujours disponibles et 
qui ne rechignent pas à la tâche.

J’en décris certains dans mon livre Travail de policier de 
BAC quand je dirigeais la BAC de nuit de Paris, en peignant sur 
le papier, un ex-légionnaire « tolérance zéro » ou un comman-
dant qui avait à la fois « l’aura » et l’effi  cacité.

Ces agents sont atypiques et sont souvent mal appréciés 
et mal compris par une certaine hiérarchie qui ne veut pas de 
vagues.

Mais que recherche-t-on ? La sécurité au service de tous ? 
Ou bien le train-train dans les clous ?

Le commissaire ou le directeur de la police municipale de 
Paris que je suis, penche évidemment vers la première pro-
positi on.
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J’ai rencontré ces hommes et ces femmes dans les services 
où je suis passé et les ai toujours défendus.

J’ai été au tribunal expliquer les diffi  cultés du méti er, afi n 
que les juges comprennent, j’ai défendu en conseil de disci-
pline des foncti onnaires à la surprise de l’Administrati on. Je 
ne voulais pas que ces hommes ou femmes qui avaient pris 
des risques soient abandonnés en rase campagne. Ils ne le 
méritent pas, ils ont tant donné !

Voilà l’un d’entre eux !

Un héros fait d’un bloc, prêt à agir.
Ronan L’Azou fait parti e de ce� e caste des agents volon-

taires, ceux qui a� endent tout de leur chef qu’ils respectent.

Les premières pages de son livre uti lisent les mots sui-
vants : servir, engagement, défi s, vocati on, responsabilité, 
passion, courage, dévouement, valeurs.

Que rajouter ?

Hors service ou en service, il est prêt à agir et c’est comme 
si les circonstances se présentaient à lui !

Rentrant du travail, il tombe sur une femme qui se fait 
agresser dans une rue déserte à minuit passé. Il intervient et 
fait fuir l’agresseur.

Mille exemples peuvent être cités, vous les retrouverez 
dans son livre.

D’agent des parcs et jardins à la Ville de Paris, à inspecteur 
de sécurité, puis policier municipal, il raconte son évoluti on, 
son travail, ses doutes et son expérience.

Partout où il est passé, les occasions se présentaient à lui, 
mais il savait aussi les susciter.

Écrire un livre, c’est s’arrêter et réfl échir sur ce qu’on 
fait. Il parle, lui, de l’impact de son acti on, sur la société. Un 
travail d’équipe qu’il décrit, sur le terrain ou pour réviser son 
concours d’inspecteur de sécurité.


